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KOSTENLOSER GUIDE

Cajon lernen:
Der komplette Einstieg
Vier Bausteine, die aufeinander aufbauen — vom ersten Ton bis zum sicheren
Groove.

1 SITZHALTUNG
Aufrecht sitzen, Füße flach auf dem Boden, Cajón leicht nach hinten geneigt — die
Basis für Klang und Ausdauer.

2 ERSTER GROOVE
Bass-, Tip- und Slap-Schlag einzeln üben, dann im einfachen Achtel-Pattern
kombinieren.

3 FUNDAMENTALE GROOVES
8 Grundmuster, die die Basis für bekannte Hits wie „Billie Jean" oder „Hotel California"
bilden.

4 FÜR DRUMMER
Schlagzeug- und Cajón-Notation im direkten Vergleich — schneller Umstieg für
erfahrene Drummer.

WIE LANGE DAUERT ES?
Die ersten sauberen Grundklänge und einen einfachen Groove spielst du meist schon nach
wenigen Übungswochen. Die Cajón zählt zu den Percussion-Instrumenten mit der flachsten
Lernkurve am Anfang.
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