
rhythmic beats from wooden boxes!
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In drei Schritten zum Achtelgroove

Achtelrhythmen sind in der Unterhaltungsmusik von großer Bedeutung. Sie 

dienen oft als Grundlage für verschiedene Subgenres wie Rock, Pop, Funk und 

Hip-Hop. Diese Rhythmen zeichnen sich durch eine schnelle Abfolge von Achtelnoten 

aus, die auf der Cajón mit einer Kombination aus Tip, Slap und Bass-Schlägen gespielt 

werden können.

Um einen Achtelgroove im abwechselnden Handsatz auf der Cajon zu spielen, gibt 

es bestimmte Schritte, die du befolgen kannst. Es ist wichtig, die abwechselnde 

Handbewegung zu beherrschen und rhythmisch sauber zu spielen. Ein Metronom kann 

dir dabei helfen, den richtigen Rhythmus zu finden.

Beginne in einem langsamen Tempo 

Tip-Schläge im abwechselnden 

Handsatz zu spielen. Am besten ist es, 

wenn du dabei laut zählst. 1 und 2 und 3 

und 4 und. 

Wenn das gut klappt, spielst du mit 

deiner rechten Hand einen Bass-

Schlag auf den Zählzeiten 1 und 3.

Im letzten Schritt ergänzt du den 

Groove mit einem Slap-Schlag, 

den  du mit der rechten Hand auf den 

Zählzeiten 2 und 4 spielst.
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Auf den nächsten Seiten findest du eine 

umfangreiche Auswahl an Achtelgrooves, 

mit denen du schon viele bekannte 

Hits aus verschiedenen Musikgenres 

spielen kannst. Lass dich von der Vielfalt 

inspirieren und entdecke deinen ganz 

eigenen Style!

https://www.youtube.com/watch?v=qNUQpqmcV4A
https://www.youtube.com/watch?v=qNUQpqmcV4A

